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ÖZEL YENİ BİLİM KOLEJİ
                                                            ARALIK AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01/12/2017
	Açık büfe
	Patatesli bezelye yemeği, tel şehriyeli pirinç pilavı, yoğurt
	Çikolatalı sandviç, süt

	04/12/2017
	Tere yağı, reçel, beyaz peynir, zeytin, süt
	Domates çorbası, mantarlı et sote, bulgur pilavı, yoğurt
	Browni, meyve

	05/12/2017
	Haşlanmış yumurta, krem peynir, zeytin, tahin pekmez, süt
	Pazı yemeği, tereyağlı makarna, yoğurt
	Keşkül

	06/12/2017
	Ankara bazlaması, tere yağı, bal, beyaz peynir, iki çeşit zeytin, süt
	Mercimek çorbası, balık, haşlanmış patates, yeşil salata, tahin helvası
	Ankara simidi, meyve

	07/12/2017
	Sebzeli omlet, zeytin, krem peynir, süt
	Nohut yemeği, pirinç pilavı, turşu, yoğurt
	Poğaça, meyve çayı

	08/12/2017
	Açık büfe, 
	Kırmızıbiberli mantarlı tavuk sote, salçalı spagetti, salata
	Çikolatalı yuvarlak ekmek, süt

	11/12/2017
	Tere yağı, reçel, beyaz peynir, zeytin, süt
	Patates musakka, sebzeli bulgur pilavı, yoğurt, kemal paşa tatlısı
	Cevizli havuçlu  kek, meyve

	12/12/2017
	Haşlanmış yumurta, üçgen peynir, tahin-pekmez,zeytin, süt
	Sebze çorbası, kadınbudu köfte, makarna salatası
	Puding

	13/12/2017
	Tere yağı, beyaz peynir, iki çeşit zeytin, süt
	Ezogelin çorbası, barbekü, pirinç pilavı, mevsim salatası
	Açma, meyve

	14/12/2017
	Sütlü omlet, iki çeşit zeytin, krem peynir, süt
	Şehriyeli tavuk çorbası, yeşil mercimek yemeği, makarna, mevsim salatası
	Ankara simidi, meyve çayı

	15/12/2017
	Açık büfe
	Kuru fasulye, pirinç pilavı, turşu, cacık
	Sandviç, krem peynir

	18/12/2017
	Tere yağı, reçel, kaşar peynir, zeytin, süt
	Şehriye çorbası, kuşbaşılı patates oturtması, bulgur pilavı,  yoğurt
	Tarçınlı cevizli kek, meyve

	19/12/2017
	Haşlanmış yumurta, üçgen peynir, tahin-pekmez, zeytin, süt
	Mercimek çorbası, pide, salata, ayran
	Muhallebi

	20/12/2017
	Tere yağı, bal, beyaz peynir, iki çeşit zeytin, süt
	Prasa yemeği, peynirli tere yağlı erişte, yoğurt

	Paskalya çöreği, meyve


	21/12/2017
	Sebzeli omlet, Krem peynir, iki çeşit zeytin, süt
	Domates çorbası, fırında soslu tavuk, makarna, havuç salatası
	Beyaz simit, bitki çayı

	22/12/2017
	Açık büfe
	Barbunya yemeği, pirinç pilavı, salata, kemal paşa tatlısı
	Çikolatalı sandviç, süt

	25/12/2017
	Ankara bazlaması, tere yağı, reçel, beyaz peynir, zeytin, süt
	Tarhana çorbası, çoban kavurma, tereyağlı mercimekli bulgur pilavı, yoğurt
	Müffin kek, meyve

	26/12/2017
	Haşlanmış yumurta, üçgen peynir, zeytin, tahin-pekmez, süt
	Karnabahar yemeği, tereyağlı makarna, yoğurt
	Muzlu puding

	27/12/2017
	Tere yağı, bal, beyaz peynir, iki çeşit zeytin, süt
	Tel şehriye çorbası, fırında marine edilmiş kanat, tereyağlı bulgur pilavı, mevsim salatası
	Ankara simidi, meyve

	28/12/2017
	Sütlü omlet, krem peynir, iki çeşit zeytin, meyve çayı
	Ispanak yemeği, tereyağlı makarna, yoğurt, sarelle
	Zeytinli çörek, meyve çayı

	29/12/2017
	Açık büfe
	Etli nohut yemeği, pirinç pilavı, turşu
	Krem peynirli sandviç, meyve suyu
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