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ÖZEL YENİ BİLİM KOLEJİ
                                                            EKİM AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02/10/2017
	Simit, reçel, beyaz peynir, iki çeşit zeytin, süt, domates
	Mantar çorbası, kıymalı makarna, mevsim salatası, kavun
	Portakallı cevizli kek, meyve

	03/10/2017
	Peynirli omlet, üçgen peynir, zeytin, meyve çayı
	Mercimek çorbası, pide, ayran, yeşillik
	Beyaz simit, meyve suyu

	04/10/2017
	Ankara bazlaması, bal, peynir,zeytin, süt
	Kuru fasulye, bulgur pilavı, yoğurt, nutella
	Paskalya çöreği,meyve

	05/10/2017
	Sebzeli omlet, yeşil zeytin, salatalık, beyaz peynir, süt
	Şehriye çorbası, tavuklu nohutlu pirinç pilavı, komposto, havuçlu salata
	Keşkül

	06/10/2017
	Açık büfe
	Sebzeli bezelye yemeği, peynirli erişte, yoğurt, turşu
	Kaymaklı bisküvi, meyve

	09/10/2017
	Peynir, zeytin, domates, reçel
	Kıymalı karnı bahar yemeği, tereyağlı bulgur pilavı, yoğurt
	Browni, meyve

	10/10/2017
	Fırında patatesli omlet,üçgen peynir, iki çeşit zeytin, süt, 
	Süzme mercimek çorbası, etli biber dolması, yoğurt, makarna
	Simit, limonata

	11/10/2017
	Bal, beyaz peynir,iki çeşit zeytin, havuç, süt
	Tarhana çorbası, patates kızartması, köfte, salata
	Kaymaklı bisküvi, süt

	12/10/2017
	Beyaz peynir, zeytin, süt
	Yeşil mercimek yemeği, tereyağlı bulgur pilavı, mevsim salatası, ayran
	Simit, limonata

	13/10/2017
	Açık büfe
	Tavuk sote, pirinç pilavı, cacık, kemal paşa
	Zeytinli çörek, meyve

	16/10/2017
	Tereyağlı reçel, kaşar peynir, zeytin, süt, salatalık
	Çorba, kayseri usulü soslu mantı, mevsim salatası
	Muffin, meyve

	17/10/2017
	Melemen, krem peynir, zeytin, kuşburnu çayı
	Sebze çorbası, kavurmalı pirinç pilavı, yoğurt, mevsim salatası
	Pötibörlü bisküvi ,süt

	18/10/2017
	Simit, beyaz peynir, iki çeşit zeytin, süt
	Barbekü, bulgur pilavı, ayran, salata
	Puding, meyve

	19/10/2017
	Sebzeli omlet, beyaz peynir, zeytin, süt
	Tarhana çorbası, karışık kızartma, makarna, yoğurt
	Revani, ev yapımı limonata

	20/10/2017
	Açık büfe
	Barbunya yemeği, tereyağlı şehriyeli pirinç pilavı, yoğurt, turşu
	Kaşarlı sandviç, meyve 

	23/10/2017
	Kahvaltı, tereyağı, reçel, beyaz peynir, zeytin, havuç, süt
	Mercimek çorbası, iki çeşit peynirli börek, kısır, yeşillik
	Çikolatalı mini sandviç, limonata

	24/10/2017
	Haşlanmış yumurta, krem peynir, zeytin, domates, süt
	Soğuk yarma aşı çorbası, fırında baget, patates kızartması, söğüş
	Damla çikolatalı kek, meyve

	25/10/2017
	Ankara bazlaması, beyaz peynir, zeytin, domates, salatalık, süt
	Ispanak yemeği, tereyağlı beyaz makarna, revani
	Simit, meyve

	26/10/2017
	Omlet, peynir, zeytin, süt
	Etli güveç, bulgur pilavı, cacık
	Mozaik pasta

	27/10/2017
	Açık büfe
	Nohut yemeği, mercimek pilavı, turşu
	Ağlayan kek, meyve

	30/10/2017
	Tereyağı, bal, kaşar peynir, zeytin, salatalık, süt
	Fırında elma dilimli patates, şinitzel, maydanoz
	Beyaz simit, meyve

	31/10/2017
	Haşlanmış yumurta, üçgen peynir, zeytin, havuç, süt
	Düğün çorbası, düreli kebap, mevsim salatası, krem şokola
	Pötibör bisküvi, süt
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