W
NE YAPMALIYIZ? ¢

Ilk olarak gocugunuzu sevgi ve
gliven ortami iginde yetistirmeye
ozen gosterin. Bu sayede degerler
gocugun zihin diinyasinda daha
kolay yer bulacaktir.
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REHBERLIK SERVISI

Cocuguzu davranmiglart konusunda iyi mi koti
mi; dogru mu, yanhs mi olduguyla ilgili bilgilendi-
rin.

Iyi ve dogru davranigin unutulmasini snlemek
ve aliskanlik haline gelmesini saglamak igin
ortam yaratin.

Olumsuz ifadeler kullanmak yerine olumlu
ifadeleri kullanmay! tercih edin. Yani “yapma"
demek yerine ne yapmasi gerektigini soylemek o
davranigin kazandirilmasinda daha etkilidir.

Cocuklarin duygularini ve egilimlerini dogru
yonlendirin. Ornegin; rekabet duygusu cocugu
hem iyiye hem kotiye yoneltir. Bize diisen ise
iyiye olan egilimin etkisini arttirmak olmahdir.

Bu yas ¢ocuklarda soyut kavramlar anlam-
landirilamadigindan somut 6rnekler gosterin.
(Ornegin; saygi ve hoggorii kavrami gocuk yete-
rince anlamlandiramaz. Bunun yerine otobiiste

cetsae .-

gocugu yonlendirmek bu kavramlar: netlestirir.)

Ahlaki davraniglarin olusmasini desteklerken

gocuga her seyi yasaklamak yerine alternatifler ) o '
sunun. Adres: Caglayan Mah. Tip Fakultesi Caddesi No: 325
Mamak/Ankara
Cocugun bazi seyleri deneyerek 6grenmesine
firsat verin. Email: bilgi@yenibilim.k12.tr

Bu slireg boeyunca sabrimzi ve

< : Telefon: 0546 492 4546 Faks: 0312 370 08 00
tutarhihigimz koruyun:)




NEDEN DEGERLER EGLTEIME?

DEGERLER ECLTLIML NE DEMEKTIR?

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiltir
Orgiiti (UNESCO) tarafindan degerler egitimi:
"Cocuklarin ve genglerin pozitif degerleri
kesfedip gelistirmeleri ve kendi potansiyellerine
gore ilerlemeleri igin yiritilen egitimsel gayret-
ler” olarak fanimlanmaktadir. Degerler egitimin-
deki amag insanligin ortak evrensel degerlerini
gocuklarin benimsemesi ve bu degerlerin gocuk-
larin karakter geligimine katki sunmasidir.
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DECERLER ECITLME NEDEN
ONEMLIDIR?

Cocuklarin dogrulari 6grenmesi ve hangi
davraniglarin  kabul edilebilir oldugunu fark
etmesi i¢in bazi zamanlar yardima ihtiyaglar:
vardir. Iste, degerler egitimi bu asamada 6ne
¢tkmaktadir.

Biliyoruz ki; degerlerin dogru zamanda ve
dogru sekilde ogretilmesi gocugun kisilik ve ahlak
geligimi igin oldukga 6nemlidir. Degerler gocugun
dogustan getirdigi glizel duygularin uyandiril-
masina ve Kkisiligini gelistirmeye yardimci olur.
Toplumsal ¢oziilmenin onlenmesinde; barisin,
hosgoriiniin, sosyal empatinin saglanmasinda, ya-
salar kadar degerlere bagl yasamak da gerek-
lidir. Hig sliphesiz ki bunun yolu nitelikli bir
degerler egitiminden geger.Saglikh kisiliklerin
olusmasinda da degerler egitiminin pay! biyik-
tir. Buradaki asil sorumluluk ise once ailelere
sonra 6gretmenlere diigmektedir.

DEGERLER EGITIME VE AILE

Aile, gocugun dogdugu andan itibaren kendi-
sini iginde buldugu duygusal gelisim, psikolojik
gelisim, kisilik gelisimi, ahlak gelisimi ve deger-
ler kazanimi agisindan birinci ¢evredir. Yani
degerler egitiminin baslangi¢ noktasidir.

Aile dogru davranislarin kazandirilmasini
amag edinerek degerler egitimi gérevini yerine
getirmeye calisir.

Cocuk karsilastigi ilk toplumsal kurum olan
ailede, iyi-koti, giizel-girkin, dogru-yanlis gibi
ahlaki normlarin ve deger yargilarin ilk bilgisini
alir. Gocuklarin kisilik gelisimi igin ailenin bilingli,
yenilige agik ve arastirmaci bir yapiya sahip
olmasi en onemlisidir.

Ayrica gocugun bu egitimi nitelikli olarak
alabilmesi igin rol modellerinin de saglikli olmasi
gerekmektedir. Yani ¢ocuga sorumluluk bilincinin
oneminden ve bunu kazanabilmesi igin yapabi-
leceklerinden bahsederken, bizim de aile iginde
sorumluluklarini yerine getiren bir anne-baba
modeli gizmemiz gerektigini ve en iyi yolun
dogru model olmaktan gegtigini unutmamaliyiz.

Ayni sekilde, ¢ocuklarimizdan baskalarinin
haklarina, duygu ve diisiincelerine saygili olmasini
bekliyorsak ilk olarak biz gocugumuzun duygulari-
na, diisiincelerine ve haklarina saygi gostermek
zorundayiz. Tim bunlari yasantilayabilmesi igin
de gocuga firsat ve zaman vermeliyiz. Her seyi
gocuklarimiz adina biz disiinip yaparsak, onlar
sorumluluk alabilecekler mi?, diye digiinmeliyiz.

DEGERLERIN COCUKLARA
KAZANDIRILMASINDA: cocuga gosterilecek
sevgi ve gtiven ok onemlidir. Yapilan arastirmalara
gore, kisi sevdigi veya kendisini seven kimsenin
sevgi ve giivenini kaybetmemek igin onun hosuna
gidecek davramislarda bulunmaktadir.  Bunun
devam etmesi halinde kisi zamanla kisiligini, o kim-
senin arzu ettigi yonde gelistirmektedir. Kuskusuz,
bunun tersi durumlarda da gocuk, istenmeyen
davraniglari yapmaya devam ettigi gibi bazen de
sevmedigi kisilerin isteklerinin tam tersini de yapa-
bilmektedir.

Egitim sirasinda gocugun, sevgi ve giiven ihti-
yacina duygusal giiven adi verilmektedir. Buna gore
gocuk, dogru olmayan davranislarindan dolay!
azarlandigi veya cezalandirildigi zamanda da bunu
yapan kimsenin kendisine karsi olan sevgi ve sefka-
tini kaybetmediginden emin olmak ister. Bunun igin
egitici kisi ve aile, cocugun bu duygusal giivenini
kazanmaya 6nem vermelidir.

Aile ve gocuk arasinda saglikl iletigim kuru-
lup, glivene dayali baglanma saglandikian
sonra vereceginiz egitimin daha degru ve

bagarili elacagint unutmayinl



